Friedensimpuls

Entwickeln Sie mit Hilfe dieses Bausteins eigene Bitten und Gedanken mit den Kindern
vor Ort und lassen Sie die gebastelten Friedenstauben zum Symbol dafür werden,
wie Frieden sich ausbreiten kann.

Was Sie brauchen

• Sitz- oder Stuhlkreis
• Brennende Kerze in der mit Tüchern gestalteten Mitte
• gebastelte Friedenstauben (Baustein 3B: Frieden auf Erden – Praxistipp) oder ausgedruckte
Friedenstauben in einem Körbchen neben der Kerze


Friedensimpuls

GL: Wir wollen für einen Moment alle still werden.

Einen Moment die Kinder zur Ruhe kommen lassen.

GL: Wenn ihr in unsere Mitte schaut, dann seht ihr dort eine Kerze brennen. Die Kerze lädt
uns dazu ein, gemeinsam ruhig zu werden und für einen Moment zu lauschen.
Könnt ihr die kleine Flamme flackern hören?

Einen Moment Stille halten.

GL: Hört ihr, wie ruhig auf einmal alles wird, wenn wir nicht mehr sprechen und versuchen,
ein ganz leises Geräusch zu hören?
Vielleicht merkt ihr auch, wie es dabei sogar ganz still in euch selber wird?
Spürt ihr, wie friedlich es sich anfühlt, wenn es ganz still ist?

Einen Moment Stille halten.

GL: Neben der Kerze steht ein Körbchen. Darin liegen Friedenstauben.
Die Friedenstauben erinnern uns an den Frieden und auch daran, dass die Menschen
sich auf der ganzen Welt den Frieden wünschen.
Manchmal sind wir traurig, streiten uns mit anderen oder haben Angst. Dann merken wir,
dass wir keinen Frieden in unseren Herzen haben.
Und bestimmt habt ihr auch schon erlebt, dass Menschen nicht nett zueinander sind.
Dass Menschen miteinander streiten oder sich gegenseitig wehtun.
Es gibt Menschen, die Hunger und viele Sorgen haben.
Und es gibt Kriege an vielen Orten in der Welt.
Lasst uns gemeinsam überlegen, was wir machen können, damit Frieden in unseren Herzen
und auf der Erde wachsen kann. Und denken wir darüber nach, was wir besonders denen
wünschen, die keinen Frieden haben und denen es nicht gut geht.

Einen Moment Stille halten.

GL: Wenn euch ein Wunsch, ein Gedanke oder ein liebes Wort einfällt, steht von eurem
Platz auf, nehmt euch eine der Friedenstauben aus dem Körbchen, legt sie auf den Boden
unserer Kreismitte und sagt uns allen, was euch eingefallen ist.

Einen Moment Stille halten und die Kinder ihre Friedensbotschaften aussprechen
und in die Mitte legen lassen.

GL: Die Friedenstauben, die wir in die Mitte gelegt haben, sind ein Zeichen dafür,
dass wir uns den Frieden auf Erden wünschen. Und dass wir alle dabei helfen können,
dass sich der Frieden ausbreitet. Denn, wenn Frieden in unseren Herzen ist,
dann können auch wir den Frieden zu den Menschen bringen.
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